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" Dimanche de Paques

9 avril 2023

Christ est
ressusciteé,

il est vraiment
ressuscité | S==EEp

Alléluia!

Si nous sommes passés par la mort avec le Christ,
nous Croyons que nous vivrons aussi avec lui.

Nous le savons en effet : ressuscité d’entre les morts,
le Christ ne meurt plus ; la mort n’a plus de pouvoir sur lui.

Epitre de Saint Paul aux Romains 6, 8-9



Extrait de la vie de saint Francois d'Assise

Un jour, la tempéte s’apaisa dans le coeur de Francois.
[l comprit que le Seigneur attendait de lui une remise totale
de son Ordre entre ses mains, dans une supréme pauvreté.
Et Frangois consentit a se désapproprier totalement
de son ceuvre elle-méme. |l jeta son souci dans le Seigneur.
L’avenir de I'ordre, ce n’était plus son affaire, mais celle du Seigneur.
A cette ultime profondeur, il apprit ce que c’était de ne rien vouloir
posséder, méme en amour.
Alors la grande étoile de la pauvreté du soir se mit a briller en son dme.
Il se sentit envahi par la paix, il retrouvait son chant.
Celui-ci avait le dernier mot.

C’était un chant de lumiére. ]
Eloi Leclerc

Méditation
Il est ressuscité | Le Christ a vaincu la mort et nous ouvre le chemin du
ciel I Alléluia !

Le temps du Caréme est fini | Durant 40 jours nous avons essayé de
purifier nos coeurs. Maintenant place a la joie de la résurrection. Laissons-
nous envahir par la joie, la vraie joie, celle qui vient du Christ.

Au début de ce temps Pascal, choisissons de servir, d’aimer, d’aider, de
prier, d’écouter, de lire la parole de Dieu... Choisissons d’imiter le Christ et
de faire I'expérience que Jésus nous procure une joie immense et durable.
C'est lui la source ! ll est la vie !

A Paques, nous avons un choix 3 faire : allons-nous reprendre notre vie
comme avant ? Ou allons-nous nous laisser transformer par le Christ et
vivre de sa joie, cette joie éternelle ?

Que la joie du Christ ressuscité inonde ton cceur et te transforme | Va et
rayonne de I'amour de Dieu !

Joyeuse Paques ! Le Christ est ressuscité pour toi !
Il est vraiment ressuscité | Alléluia !
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Prier avec saint Frangois Psautier de saint Francois

lls m'ont couché dans la poussiére de la mort. Je me suis endormi.
Mais je suis ressuscité.
Pere saint, tu m’as pris par la main droite,
Tu m’as accueilli dans la gloire.

Quelle est ma récompense dans le ciel, sinon toi ?

Et sur la terre, que puis-je vouloir d’autre que toi 7
Chantez au Seigneur un chant nouveau, car il a fait des merveilles.

Chantez vos psaumes au Seigneur.
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¢ Ai-je déja fait I'expérience de la force de la résurrection dans ma vie ?

e Qui est pour moi le Christ ?

e Saint Francois a écrit une quinzaine de Psaumes, pétris de la Parole
de Dieu. Et moi ? Quel sera mon psaume de Paques et ma louange ?

Merci a Valentine, Thérése et Sabine pour le développement du theme,
le choix des textes et illustrations, le discernement des contenus, les relectures...
Merci aux péres Emmanuel, Bruno et Pawel, aux diacres Jéréme, André et Cyril,

ainsi qu'a Sabine pour les méditations ! = Y e - = =
i 3 our aider a financer les fiches de caréme : [=][E%%
Merci au p. Bruno pour la mise en page. -ﬂ“,_.

don a la paroisse : www.don.saintecroix.eu # R
IBAN : BE86 3631 0127 8750

Unité pastorale Sainte-Croix €b Ixelles Caréme 2023 - dimanche 9 avril - fiche 12
églises Saint-Adrien, Saint-Boniface, Sainte-Croix, Notre-Dame de La Cambre
www.saintecroix.eu Rue A. De Witte 24, 1050 Ixelles +32 264893 38 contact@saintecroix.eu



http://www.don.saintecroix.eu/

